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IEVADS

Cilvekiem ir tiegbas péauties, ka prtika, ko vii lieto, ir nekaiiga un patrinam piengrota.
Partikas izraistas slimbas un prtikas izraists kaigjums lalakaja gadjuma ir nepatkams, bet
sliktakaja — var izraigt navi. Bet nmedz kit afn citas sekas. #tikas izraistam slimibu
epicemijam var kit postoSa ietekme uz tirdzniba un firismu, un to rezuits var it penas
zudums, bezdarbs un tiesvieal Rirtikas bojSaras iznieko resursus, izmakslargi un var
negaivi ieteknet tirdzniedbu un patrétaju uzticcSanos.

Gan starptautigk tirdznieadba ar prtiku, gan céSana uzarvalsim paplaSias, radot
nozmigus sodcilus un ekonomiskus guvumus. TemSados apsgiklos ar slimibam Kklast

vieglak izplafities pasa@l Ari éSanas paradumi dauddz valsts Edejo divu gadu desmitu
laika ir ieverojami mainjuSies, un par to liecina iz&tiatie jaunie prtikas razoSanas,
sagatavoSanas un izpkgnas pgmieni. Tapec rapiga higeniska kontrole ir kutiska, lai

nepidautu @rtikas izraistu slimibu, kaigjuma un prtikas bojSaras negawo ietekmi uz

cilveku veselbu un ekonomiku. Visiem, tostarp lauksaimniekiem pantikas produktu
audztajiem, razodjiem un grstradatajiem, persoam, kas tkojas ar prtikas produktiem, &

afn patretajiem, ir pierakums prliecinaties par to, ka ftika ir nekaiiga un pierarota

pagrinam.

Sie visprigie principi ir stingrs pamatsagikas higenas nodro$i#sanai, un tie attiéga
gadjuma japienero ko ar katru ipaSo higthas prakses kodeksu un Jagem par
mikrobiologiskajiem krierijiem. Dokument ir izsekota prtikas aprite no priras razoSanas
lidz galapatrinam, uzsverot galvenos hégias kontroles pakumus, kas veicami katr
posni. Taj ir ieteikts izmantot pieeju, kas pamatojas uziskd kontroles punktu un
apdraudjumu anaizi (HACCP), kad vien ir iesgams uzlabot frtikas nekailgumu, k&
apraksits dokumerit Apdraudijuma anaizes un kritisko kontroles punktu noteikSanas
(HACCP) sisgma un vadhijas tzs piengroSanai(pielikuma).

Starptautiski afits, ka visarigo principu dokumeatraksturotie kontroles palsumi ir bitiski,

lai nodroSiatu, ka prtika ir nekaiiga un deiga pagrinam. Visgrigie principi ir paredi

valsts arvaldes iestdém, nozarei (tostarp katram atsézdgm prtikas produktu prirarajam
razokjam, izgatavaijiem, parstradatajiem, partikas pakalpojumu ugmumiem un
mazumtirgodjiem), ka afi paeretajiem.

| SADALA. MERKI

1.1. KODEKSA IEK LAUTIE P ARTIKAS HIGI ENAS VISPARIGIE PRINCIPI

* nosaka prtikas higénaspamatprincipus kas piendrojami visa partikas aprit (tostarp no
primarajiem razadjiem lidz galapatrétajam), lai pa@aktu, ka

partika ir nekaitga un cileku uzturam piergrota;

« ietver ieteikumu piegrot uzHACCPbalsitu pieeju, lai uzlabotugstikas nekaitgumus;

* paida, ka Sie principiistenojami, un

« sniedznoradijumus attiedba uz ipasSiem kodeksiem, kurithu izstadajami partikas aprites

keédes apaksSnozam, procesiem vai produktiem, lai paplagin higichas pramas, kaspasi
attiecas uzin jomam.
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Il SADALA. DARBIBAS JOMA, PIEM EROSANA UN DEFINICIJAS

2.1. DARBIBAS JOMA

2.1.1. Rirtikas aprite

Sap dokumena ir izsekota prtikas aprite no prifiras razo$anasidz galapatretajam,
izklastot vajadmos higénas nosagumus, lai razat partika bitu nekaiiga un pierérota
pa€rinam. Dokumerit ir sniegta pamatstrukta citiemipasiem kodeksiem, kas pierojami
konkretas apaksnozas. SieipaSie kodeksi un vamiijas plasa saigba ar So dokumentu un
dokumentu Apdraudjuma anaizes un kritisko kontroles punktu noteikSanas (HAICCP
sistma un vadhijas s piengroSanai(pielikuma).

2.1.2. Valsts @rvaldes iesizu, razofiju un paterétaju uzdevumi

Valsts farvaldes iestdes var iepaties ar $ dokumenta saturu un izlemg kislakak veicinat
visparigo principuistenosanu, lai

* pieracigi aizsargtu patretajus no prtikas izraistam slinibam un kai€juma; fAcibpolitika
janem \era iedavotaju vai dazdu iedavotaju grupu neaizsaadjiba;

* garandtu, ka prtika ir nekaitga un ciheku uzturam piergrota,
« saglalatu uztiéSanos starptautiskajirdzniedba esoSajai frtikai un

* nodroSiatu veselbas izgitibas programmas, ar kuru mHibu partikas razaijiem un
patretajiem tiek efekivi sniegta informcija par frtikas higénas principiem.

Razotjiem japiemero dokumertt izklastita higienas prakse, lai

 nodroSiatu partiku, kas ir nekaiga un pierarota pagrinam;

» nodroSiatu, ka patrétajiem ar etketes starpnigbu vai cit pientrota veida ir pieejama
skaidra un viegli saprotama infofimja, kaslauj viniem aizsargt partiku no piearnojuma un

pato@no organismu vairosSas/izdavoSanas, to pareizi glajot, apstadajot vai sagatavojot,
un

« saglalatu uzticSanos starptautiskajirdzniedba esoSajai rtikai.

Patrctajiem jaapziras, ka to uzdevums ir i€xot attieGgos no#dijumus un veikt atbilsgus

partikas higénas paskumus.

2.2. REM EROSANA

Katra & dokumenta sadair noraditi gan nerki, kas pparek, gan ar So nerku pamatojums
attieaba uz prtikas nekailgumu un pierarotibu cilveku uztua.

Dokumenta 11l sada attiecas uz priamo razoSanu un ar to satsjam procedram. Kaut ar
higienas praks vai hit ieverojamas afdribas atkaba no konkgtajam partikas preém un
attieagos gagumos ppienero ipasie kodeksi, Sajsadda ir doti vairaki visparigi noadijumi.
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Dokumenta IV — X sada ir noteikti visgrigie higénas principi, kas pieenojami visa
partikas apri€, tostarp tirdzniedas viei. Dokumenta IX sada attiecas aruz informaciju
paerctajiem, nemot \Era paerétaju svaigo noimi partikas nekaiiguma un daguma
uztursars.

Nav Saubu, ka var g#ces sitdcijas, kuas dazas no Sajdokumeni izklastitajam ipasSagm
pragbam nav piendrojamas. Pamatjaijums katé gadjuma ir Sads: "Kas ir nepiecieSams un
situacijai atbilstgs, lai nodroSiatu patrinam pared&as frtikas nekaitgumu un dagumu?"
Gadjumi, kad &di jautsjumi var rasties, ir naditi teksé ar vardiem "vajadzbas gaguma”
un "attie@ga gadjuma". Prak€ tas nommg, ka pratha, kauta vispar ir atbilsiga un pamatota,
dazos gaglumos nav nedz nepiecieSama, nedz atbastiai nodroSiatu patrinam paredzas
partikas nekailgumu un dagumu. Lemjot par to, vai pram ir nepiecieSama vai atbiiga,
javeic riska noertgjums — \Elams HACCP pieejas kontekat S pieejalauj pragbas, kas
ietvertas Saj dokumen, pienerot elasigi un sapitigi, nemot \&ra visparéjos nerkus razot
tadu partiku, kas ir nekaiga un ciheku uzturam pierrota. Sidi tiek nemta \éra liela
dazdiba darlbas un atiribas riska paipe, ko paredz @rtikas razoSana. Papildu adjumi
ir pieejamiipasSajos prtikas kodeksos.

2.3. DEFINICIIAS
Sap kodeka turpmak normditajiem terminiem ir &da nozme.

TiriSana — atbivoSams no augsnes, agtikas atliekm, nefrumiem, taukiem vai cm
neelamam vielam.

Piesirnotajs — jebkura biolgiska vaikimiska viela, svd&@&rmenis vai citas vielas, kas nav ar
noliku pievienotas grtikai un var negavi ieteknet partikas nekaiilgumu vai deigumu.

PiesirpoSana— piedrotaja ievieSana vai ktbitne @artika vai partikas vice.

Dezinfekcija— vide esoSo mikroorganismu skaita samazana, izmantojokimiskas vielas
un/vai fiziskas metodesidz imenim, kas nevar neg@ai ieteknet partikas nekaitgumu vai
defigumu.

Uznemums— jebkuragka vai teritorija, kui tiek veiktas daribas ar prtiku, un aplrtne, ko
apsaimniekoa pati vadba.

Partikas higiena — visi nosagumi un pagkumi, kas nepiecieSami, lai nodrotm partikas
nekaitgumu un dagumu visos prtikas apritekeédes posmos.

Apdraudzjums — biolagisks, kimisks vai fizisks faktorsgstika vai tads grtikas savoklis, kas
potencili var izraigt negaivu ietekmi uz vesdbu.

HACCP — sistma, ar kuru nosaka, izié un kontroé apdraudjumus, kas var itiski kaitet
partikas nekailgumam.

Persona, kas#ojas ar girtikas produktiem — jebkura persona, kas tieiajas ar iesaiotu
vai neiesajotu partiku, partikas aptkojumu un darba piederumiem vai virgm, kas ir
saskag ar partiku, un kurai pec jaievero partikas higénas pragas.
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Partikas nekaifgums — parlieciba, ka prtika nenodas kaitjumu patrétajam, ja to
pagatavos un/vai lietos uzausaskaa ar paredzto merki.

Partikas defgums— parlieciba, ka grtika ir cilveku uzturam piergrota saskaa ar paredzto
merki.

Primara razoSana— posmi prtikas apriteskede, ieskaitot, pieréram, razas nakSanu,
kauSanu, slaukSanu, zvejoSanu.

lIl SADA LA. PRIM ARA RAZOSANA

M ERKI

Primara razoSana aparvalda &, lai nodroSiatu, ka prtika ir nekaiiga un pierarotg
paredztajam nerkim. VajadZbas gaguma tas nomme

- izvainSanos izmantot teritorijas, Kg vide rada apdraggimu partikas nekaiigumam;

- kontroli par piesirpotajiem, kaigkliem un dzvnieku un augu slibam t, lai netikty
apdraudts partikas nekaitgums;

- tadas prakses un pdaimu ievieSanu, kas nodroSina, Katixas razoSana notiek pieénotos
higieniskos apgiklos.

PAMATOJUMS

Merkis samaziat iesggju radt apdraudjumu, kas var negat ieteknet partikas nekaitgumy
vai tas piengrotibu paérinam \elaka partikas apritekedes posra

3.1. VIDES HIGI ENA

Janem \&ra vides radtie potencilie piesrnojuma avoti. Japasi frtikas prinaro razosSanu
nedikst veikt vietis, kur potendili kaitigu vielu khtbatne izraistu S&du vielu nepigaujami
augstuimeni @rtika.

3.2. PARTIKAS HIGI ENA IZEJVIELU RAZOSAN A

Vienmer janem \era primaras razoSanas datu potendila ietekme uz prtikas nekaitgumu
un defgumu. Sim nalkam jo ipasi fnosaka konkiti posmi &das darfibas, kugs ir liela
piesimojuma iespjamiba, un jiveic ipasi paskumi s iesgjanibas samaza$anai. Sdu
paskumu veikSanu var atvieglot pieeja, kurai pamat HACCP — skatt dokumentu
Apdraudijuma anaizes un kritisko kontroles punktu noteikSanas (HAICGBtma un
vadlnijas s piengroSanai(pielikuma).

Razotjiem ies@ju robe4s jaievieS pasgkumi, lai
» kontroktu gaisa, augsnegsdens, babas, msloSanasitizeKu (tostarp daigo nesloSanas

Iidzelu), pestitgdu, veteriaro zlu vai citu prinaraja razoSaa lietoto vielu rado
piesarnojumu;
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» kontroktu augu un diwnieku vesabu, lai & neradtu apdraudjumu cilveku veselbai ar
partikas starpniebu vai negavi neietekngtu produkta deégumu, un

* aizsarg@tu partikas izejvielas no felta piesirnojuma un citiem piegnojuma veidiem.

Jo ipaSi prupgjas par atkritumu apsaimniekoSanu un igait vielu pareizu glasanu.
Programmas, kas tiaktenotas zemnieku saimrnibgs ipasSu ar prtikas nekailgumu saigtu
meérku sasniegSanailist par nommigu primaras razoSanas sastdu, un &s javeicina.

3.3. APSTRADE, UZGLAB ASANA UN PARVAD ASANA

Jabut ieviesam procediram, kaslauj

« &irot partiku un partikas sagivddas, lai nodatu cilveku uzturam aenredzami nepiegrotu
materklu;

* higieniska veida atbfivoties no jebkda izbak&ta materila un

* aizsar@t partiku un partikas sagivddas no kaiklu radta piearnojuma vaikimiskiem,
fiziskiem vai mikrobiol@iskiem piegmotajiem, ka ai citam nelamam vielam apstides,
uzglatasSanas un transpéganas laik.

Jartipgjas, lai, cik vien tas praktiski iegams, noerstu frtikas piegrnosanos un baganos,
veicot atbilsigus paskumus, tostarp kontrgjot temperairu, mitrumu un/vai veicot citus
kontroles pagkumus.

3.4. TIRISANA, APKOPE UN PERSONALA HIGI ENA PRIM ARA RAZOSANA

JanodroSina atbilsgas iekirtas un procettas, lai garatu, ka

* jebkura nepiecieSantiriSana un apkope tiek veiktapigi un

* tiek iewerots atbilsigs persotgas higinas Imenis.

IV SADALA. UZNEMUMS. PLANOJUMS UN IEKARTOJUMS

M ERKI

Atkariba no darlbu veida un ar ain saisttajiem riskiem telpu, iektu un objekt
izvietojumam, pinojumam un konstrukcijaiknodrosSina, lai

- piedarnojums tiktu samagzits lidz minimumam;

- planojums un izvietojumdautu atbilsigi veikt apkopi, iSanu un dezinfekciju upPec
ies[Ejas samaziitu gaisa piesnojumu;

- virsmas un matetii, jo ipasi tie, kas ndaik saskag ar partiku, nelitu toksiskj tos lietojo
atbilsigi paredztajam nerkim, un vajad@dbas gagfuma butu pietiekami izturgi un viegl
kopjami un trami;

- vajadZbas gaguma batu pieejamas piednotas iefces temperatas, mitrumaun Citu
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faktoru kontroéSanai un
- btu efekiva aizsardiba pret kaitklu pieuvi un ievieSanos.
PAMATOJUMS

Labs higénisks phnojums un konstrukcija, pareizs izvietojums un [@etas iefces ir
vajadZgas, lai apdrauglumus vagtu efekivi kontrolet.

4.1. ATRASANAS VIETA

4.1.1. Uzemumi

Lemjot par to, kur izvietot gtikas uziémumus, nem \&ra potencilie piesrnojuma avoti,
ka af partikas aizsardibai paredzto pamatoto pagkumu efektiviite. Uzmeémumus nedkst
izvietot tur, kur,nemot \era visus Sos aizsarttzas paskumus, ir skaidrs, ka apdragjdms
partikas nekaifgumam vai d@gumam saglafjas. Uziémumi parasti nedkst atrasties

* teritorijas, kués ir piedarpota vide un tiek veiktadgipnieciskas daibas, kas rada nopietnus
draudus, ka grtika tiks piedrnota;

« teritorijas, kas mdz appiist, ja vien nav veikti pietiekami dridmas paskumi;

« teritorijas, kuiis nedz it kaiteklu radts pie@rnojums;

« teritorijas, no kuam ir griti aizvakt cietos un Kidros atkritumus.

4.1.2. Apikojums

Aprikojums pizvieto , lai

* t0 vaktu pieracigi apkopt unirit;

* tas darbotos sask@aar paredzto merki un

* izvietojums atvieglotu labas higias prakses i€voSanu, tostarp uzrauidei.

4.2. TERITORIJA UN TELPAS

4.2.1. Pénojums un izkartojums

Attieciga gadjuma partikas uzmémumu phnojumam un izkrtojumam fbat tadam, kaslauj
ieverot labu higénas praksi, tostarp nodro8inaizsardzu pret savstagu piesrnosanos
laika, kad tiek veiktas darbas ar prtikas produktiem, vai So daliu starplaik.

4.2.2. lekgjas konstrukcijas un aizsargapkojums

Partikas uzmémuma esoSam konstrukcigm jabat stabibm un kivétam no izturgiem
materiliem, ka afd viegli kopjanam, iramam un vajadias gaguma dezinficjamam.

Vajadabas gaguma jo ipaSi pievero &di konkieti nosagumi partikas nekailguma un
defiguma aizsardbai:
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* sienu, starpsienu unigu virsmam jabit izgatavoim no necaurlaigiem mategiliem, kas
nerada toksisku ietekmi, ja tos izmanto paségjiem nerkiem;

* sienu un starpsienu viram jabut gludam tada augstura, kas atbilst atti@gajai darfbai;
» gridu konstrukcijai bt tadai, kaslauj saakt tideni un veiktrisanu;

e griestu un virs galvas novietotapikojuma konstrukcijai un apdareilat tadai, kas
samazina n&umu un konderita uzkaSanos un dau atshnosanos;

* logiem pbut viegli tiramiem; to konstrukcijai gbat tadai, lai samaziitu nefrumu
uzkrasanos, un vajadlzas gaguma tie apikojami ar pretkukaiu sietiem, kurus var memt
un trit. Vajadabas gaguma logiem pbut neatveramiem,;

* durvju virsmam jabat gludam un neabsogposam, un &m jabit viegli tramam un vajadias
gadjuma dezinfigjamam;

e darba virsram, kas nobk tiesa saskat ar partiku, jabat laba st@vokli, un &m jabat
izturigam un viegli framam, kopjamam un dezinfigjamam. Tam jabat izgatavoim no
gludiem, neabsogposSiem matetliem un nornalos lietoSanas apgstlos &s nedrkst reagt ar
partiku, mazgSanas un dezinfekcijaslkzeldiem.

4.2.3. Pagaidu/mobilie objekti ungstikas automiti

Objekti un konstrukcijas, uz kim attiecas Sis apakSpunkts, ietver tirdzilnas stendus,
mobilas tirdzniegbas vietas un ielu tirdznigzas transpofitizeus, pagaidu objektus, kuros
notiek darlbas ar prtiku, pientram, tirdznietbas teltis.

Sadi objekti un konstrukcijasajzvieto, @plano un fbave ta, lai, cik vien tas praktiski
iesgEjams, noerstu @rtikas piearnoSanos un kaiklu ievieSanos.

Pientrojot Sosipasos nosagimus un prabas, jebkuri prtikas higenas apdraugumi, kas
saistti ar &idiem objektiem, pieicigi jakontrok, lai garanttu partikas nekailgumu un
defigumu.

4.3. APRIKOJUMS
4.3.1. Vis@riga informdacija

Aprikojumam un konteineriem (ja tie nav vien@as lietoSanas trauki un iepakojumi), kas
norak saskag ar partiku, jabut projeketiem un konstrétiem i, lai garanitu, ka vajadibas
gadjuma tos var pieacigi tirit, dezinfie¢t un kopt, lai nepiutu g@rtikas piedrnoSanos.
Aprikojumam un konteineriemalpit izgatavotiem no matailiem, kas nerada toksisku
ietekmi, ja tos izmanto paregtajiem nerkiem. Vajadibas gaguma apiikojumam gbit
izturigam un prvietojamam vai izjaucamam, lai & veikt & apkopi, riSanu, dezinfekciju,
uzraudzbu un, pieraram, atvieglotu ka#klu atkkSanu.
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4.3.2.Rirtikas kontroles un uzraudibas apikojums

Papildus visprigajm prasbam, kas noteiktas 4. sdda 3.1. apakSpuriktapikojumam, ko
izmanto frtikas gatavoSanai, termiskajai apdti, atdzesSanai, glabSanai un sasaidanai,
jabut projeketam ®, lai vajadzga partikas temperdira tiktu pamkta tik atri, cik

nepiecieSams, laiaptika bitu nekaitga un dega. Sidam apikojumam jibat projeketam &,

lai varctu uzraud# un kontroét temperairu. Vajadizbas gaguma %da apfkojuma jabiat

efektviem lhidzeKiem, kaslauj kontrokt un uzraud#z mitrumu, gaisa piSmu un citus
raksturlielumus, kas vetu negaivi ieteknet partikas nekaiigumu un dagumu. So prabu

merkis ir nodrosiat, lai

 kaitigi un neélami mikroorganismi vai to toksi tiktu izricinati vai afi to daudzums
samagziats lidz imenim, kas dara tos neldgiis, vai ar to izdavoSana un vairosas tiktu
efekivi kontroleta;

« attiedga gadjuma varetu uzraud# kritiskas robezas, kas noteiktelACCPplanos, un

« atri varetu parakt un uztugt partikas nekaitgumam un dégumam vajadigo temperairu un
citus apsiklus.

4.3.3. Tvertnes atkritumiem un vi@hn, kuras nav deigas lietoSanai prtika

Tvertrem, kas pareditas atkritumiem, blakusproduktiem un e, kuras nav de&gas

lietoSanai prtika vai ir bistamas, gbut ipasi identifi€jamam, pientrotas konstrukcijas un
attiedga gadjuma izgatavoim no necaurlaija mateidla. Tvertrem, ko izmanto tstamu

vielu glalmSanai, gbut identificgjamam, un attietya gadjuma tam jabat aizsEdzanam, lai

nepidautulaunpatigu vai nejausugstikas piedrpoSanu.

4.4.|EKARTAS
4.4.1.Udens padeve

JanodroSina pietiekama dzeramdens padeve ar attiggm iekartam ta uzglataSanai, sadalei
un temperatras kontrolei, kad vien tas vajagdg, lai garardtu partikas nekailgumu un
defigumu.

Dzeramajamuadenim patbilst jaurakajam PVO izdevumam attisd uz vadinijam par
dzerama tdens kvaliiti vai augsikam standartam. Nedzeramamdenim (ko izmanto,
piemgram, ugunsdsSanai, tvaika razoSanai, sadnai un citiemitizigiem nerkiem, kur tas
nepiedarnotu partiku) janodroSina atsevi®& sistma. Nedzeram tdens sisgtmam jabit
identificgjamam, un &s nedtkst it savienotas ar dzeramdens sisfmu vai &das, no kuam
tdens vagtu ieplist atpakhdzeram tdens sistma, .

4.4.2. Notekideru un atkritumu savikSana
JanodroSina pieRrotas sisgtmas un iekrtas atkritumu un noteklepu sawkSanai. To

planojumam un konstrukcijaiapit tadai, kas nowrS partikas un dzeram tdens kdjumu
piesarnosarns risku.

Tulkojums®© Valsts valodas centrs, 2013 10



4.4.3. TriSana

Janodrosina pierrotas, atbilsyi projeketas iefces prtikas, instrumentu un gjojuma
tiriSanai. 8dam iericem attieGga gadjuma jabit pieracigi apgidatam ar karstu un aukstu
dzeramaideni.

4.4.4. Persodla higienas telpas un tualetes

Jabat pieejamam persoalam paredztam telgam, lai nodroSiatu iesgju ieverot atbilsigu
persofigas higenas tmeni un nepikRutu p@rtikas piearnoSanu. Attiegos gagumos
japaredz

* pientroti [idzeHi higieniskai roku mazgsanai un @ZveéSanai, ieskaitot izlietnes ar karsin
aukst (vai attie@gi noreguétas temperaras)udens padevi;

* tualetes, kas projektts atbilstoSi sarsitajam prasbam, un

* pientrotasgerbtuves persaam.

Sim telpam jabit izvietom pientrotas vieis un atbilsigi projeketam.

4.4.5.Temperalras kontrole

Atkariba no darlbam, kas tiek veiktas araptiku, jabut pieejaméam pientrotam iekartam
partikas termiskajai apstdei, atdze&Sanai, sagatavoSanai, uzgiddnai aukstum un
sasaldSanai, atdzesas vai saldtas fartikas glatasanai, prtikas temperdiras uzraudibai un
vajadibas gaguma temperairas kontrolei apkteja vide, lai nodroSiatu partikas
nekaitgumu un dagumu.

4.4.6. Gaisa kvalitte un ventilicija

JanodroSina pierrots daligas vai melniskas ventikcijas veids, lai japasi

*peC iesg@jas samaziitu, pientram, aerosolu un kondema pilienu ratu gaisa
piesarnojumu partika;

* kontroktu aplartejas vides temperatu;

* kontroktu smarzas, kas & ieteknet partikas detgumu, un

* vajadzbas gaguma kontroktu mitrumu, lai garastu partikas nekaitgumu un dagumu.
Ventilacijas sistmam jabat projekEtam un konstratam &, lai gaiss nepistu no
piesirpotajam zoram uz frajam zoram un vajadibas gaguma tas vagtu pieracigi apkopt un
tirit.

4.4.7. Apgaismojums

JanodroSina pierrots dalkgais vai naksligais apgaismojums, lai pgmums vagtu darboties

atbilstgi higienas pra#am. Vajadzbas gaguma apgaismojums netkst bit tads, kas rada
maldigu priekSstatu par &su. Intensitei jabut atbilstoSai daribbas veidam. Gaismas
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kermeniem attie@ga gadjuma jabut aizsargtiem t, lai nodroSiatu, ka to piSanas gaguma
piesirnojums nenoik partika.

4.4.8. UzglabSana

VajadzZbas gafjuma janodroSina pieficigas iespjas frtikas, s sastvdalu un neprtikas
kimisko vielu (piemdram, friSanas mateiu, snervielu, degvielu) uzglaisanai.

Attiecigos gatjumos pirtikas uzglabSanas vieim jabat projek&tam un kuvetam ta, lai
* tas vagtu pieracigi apkopt unirit;

* bitu noersta kaieklu pieuve un ievieSars;

» partiku varctu efekivi pasargt no piearnojuma uzglaBSanas laik un

* vajadibas gaguma butu nodroSiata vide, kas §c iesgjas samazina aotikas bofSanos
(pienmeram, kontro¢jot temperairu un mitrumu).

UzglalaSanas vietas veids ir atkgs no p@rtikas veida. Vajadbas gaguma janodroSina
atsevigas droSas uzglabanas vietagriSanas mategiiem un hstamam vielam.

V SADALA. PROCESU KONTROLE

M ERKIS

Razot nekaitigu un cilveku uzturam piemerotu partiku,

- izstradajot projekeSanas prabas, kas gievero konkgtu partikas produktu razosSanur
apstade un kuis nemtas @ra izejvielas, sagwvddas, apstides metodesizplatSana u
patretajiem paredztais lietojums, un

- projekgjot, ievieSot, uzraugot uraaudot efekizas kontroles sistnas.

PAMATOJUMS

Merkis samaziat risku, ka @rtika vagtu neliit nekaiiga veicot preventvus paskumus, Ig

gutu parliecibu par @rtikas nekaitgumu un dagumu attietga procesa posay kontrokjot af
partiku saisttos apdraugilumus.

5.1. AR PARTIKU SAIST ITO APDRAUDEJUMU KONTROLE

Partikas apri€ iesaisitajiem tirgus dabniekiem fikontrok ar partiku saisttie apdraudumi,
pienerojot tadas sistmas k HACCP. Vinu pierakums ir

* noteikt visus tos procesu posmus, kas ir kritiskitigas nekaitgumam;
* jeviestSajos posmos efakas kontroles proceédas;

* uzraudzt kontroles proceitas, lai nodrosistu to ilgstoSu efektivitti, un
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* periodiski un ikreiz, kad mails procesiparskatit kontroles proceitas.

Sis sistmas jipienero visa partikas apri¢, lai, pareizi izstdajot produktus un procesus,
kontroktu partikas higénu visa produkta glabSanas laik.

Kontroli var veikt ar vienkr&am procedram, tadam ka krajumu aprites prbaude, iexu
kalibreSana vai saktavu vitinu pareiza piepiiidéana. Dazos ggdmos var nodet sisema,
kas pamatojas uz eksperta sniegtu padomu s kiek veikta dokumeatija. Sadas frtikas
drogbas sistmas paraugs ir aprakist dokumerit Apdraudjuma anaizes un kritisko
kontroles punktu noteikSanas (HACCP)&ts un vadhijas s piengroSanai(pielikuma).
5.2. HGI ENAS KONTROLES SISTEMU GALVENIE ASPEKTI

5.2.1. Laika un temperatras kontrole

Nepietiekama frtikas temperairas kontrole ir viens no galvenajierarfikas izraistu slinibu
un partikas bofiSaras iemesliem. &la kontrole attiecas uz gatavoSanai, atekawai,
apstédei un uzglabSanai ateleto laiku un temperatu. hbut sisemam, kas garagtefekivu
temperairas kontroli tad, kadatir kritiski svafiga, lai fartika bitu nekaitga un deiga.
Izvéloties temperairas kontroles sisinu, anem \era

» partikas ipatribas, pieraram, adens aktiviite, pH un iesgjamais mikroorganismu
sakotngjais imenis un veidi;

« paredztais produkta uzglasanas laiks;
* produkta iepakoSanas un apdes metode un

e tas, k& produktu paredis lietot, piendram, vai to paredits gatavot/apsidat papildus, vai
arn produkts ir gatavs lietoSanai.

Sadas sisemas af janorada pigaujamas laika un temperatas izmaiu robezas.

Temperairas reistracijas iefces reguri japarbauda un gtesg, lai parliecinatos par to
precizitti.

5.2.2. Proces@asSie posmi

Citi paskumi partikas higénas uzlaboSanai vafit) piengram,
* atdzeg8Sana,

* termiska apstide,

 apstaroSana,

* ZaveSana,

* konsergSana akimiskam meto@m,
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* iepakoSana vakuumpakvai iepakojumos ar mata spiedienu.
5.2.3. Mikrobiolgiskas un citas specifiicijas

St dokumenta 5. saths 1. punkt apraksitas vadbas sistmas ir efekivs veids, & nodroginat
partikas nekaitgumu un dagumu. Ja @rtikas kontroles proca@sizmanto mikrobiolgiskas,
kimiskas vai fizikalas specifikicijas, 3m specifikicijam japamatojas uz stabiliem
zinatniskiem principiem un tag attiegga gadjuma janorada uzraudibas procetras,
anaitiskas metodes un iedatias robezas.

5.2.4. Savstarga mikrobiologiska piesirpoSarnis

Patognie organismi var nakt no viena prtikas produkta cit vai nu tieSas saskaredaevai
ar to personu starpnitu, kas 1kojas ar prtikas produktiem, & aii no saskares virsim vai
gaisa. Neapsidatai partikai jabat stingri nodaitai — vai nu fiziski, vai laik — no &éSanai
gataviem produktiem, starplaikos veicofipigu firiSanu un atti@gos gagumos -
dezinfekciju.

PieKuvi parstrades zoam var rakties ierobezot vai kontrét. Ja riski iripaSi augsti, pidkive
parstrades zoaAm pidaujama tikai caugerbtuves telpm. Pirms ieieSanas zarpersoalam
var rakties apvilkt Tru aizsargtrpu, tostarp apavus, un nomaizgpkas.

Virsmas, instrumenti, apkojums, stiprigjumi un palgierices fipigi jatira un vajadibas
gadjuma jadezinfi¢ pec tam, kad veiktas daitbas ar neapgidatu partiku, jo ipasi géu un
putnu gdu, un &s parstrade.

5.2.5. Fiziskais unkimiskais piesrnojums

Jabit izveido&m sistmam, kas nepikauj fartikas piearnoSanos ar svegrmeniem, idiem la
stikla lauskas vai mata skaidas, ko rada matismu dariba, vai putek, kaitigi izgarojumi
un neelamaskimiskas vielas. RazoSanas uargtrades gail vajadzbas gaguma jaizmanto
pienerotas noteikSanas jeb kontrolesces.

5.3. FRASIBAS ATTIEC IBA UZ IENAKOSAJIEM MATERI ALIEM

Uznémums nedkst piememt izejvielas un sastddas, ja ir ziams, ka tajs ir para#i,
neelami mikroorganismi, pestidi, veteririras zles vai toksiskas, sadmisas vai svesSas
vielas, kuras parast&igoSanas un/vai pirmapgttes procedru rezultita netiktu samaziits
Iidz pimmemam imenim. AttieGgos gagumos gnosaka unapienero izejvielu specifikcijas.

Izejvielas vai sagvdaas vajadibas gaguma pirms p@rstrades fparbauda un gsakiro.
Vajadabas gagfjuma javeic laboratorijas testi, lai noteiktu to tgrmu lietoSanai. Dkst
izmantot tikai nebaitas, piemarotas izejvielas un sasiddas.

JanodrosSina izejvielu un sastdau krajumu efekiva aprite.

5.4. |EPAKOSANA

lepakojuma veidam un mataiem jabat tadiem, kas pieficigi aizsarg produktu, lai pc

lesfEjas samazifitu piegsrnojumu, NO¥rS bopjumu rasSanos urlauj atbilstoSi maget.
lepakoSanas mateli vai gazes, ja idas lieto, nedkst kit toksiski un nedkst apdrauet
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partikas nekaiigumu un dagumu konkgtajos uzglaBSanas un lietoSanas &aggos.
Attiecigos gagfilumos iepakojumiem, kurus izmanto atioti, jabit pietiekami iztuigiem,
viegli tiramiem un vajadibas gaguma dezinficjamiem.

5.5.UDENS
5.5.1. Saskaf ar partiku

Rikojoties ar prtiku un to apstdajot, drikst lietot tikai dzeramoudeni ar &diem
Izpgmumiem:

* tvaika razoSanai, ugunsgganas vajadbam un citiem idzigiem nerkiem, kas nav saitt ar
partiku, un

» konkretos ar frtiku saisttos procesos, pietram, atdzezsSanai un zo&s, kur tiek veikta
partikas apstide, ja netiek apdraéts partikas nekaitgums un d@gums (pierdram, ja
izmanto 1ru jarasadeni).

Udens, kas cirk@él atkartotai izmantoSanaiagpstéda un jauztur fida stavokli, lai ta lietoSana
neapdrauétu partikas nekailgumu un dagumu. Apstides process upigi jauzrauga.
Cirkulacijas sistma esoSaideni, kas nav papildus apstits, unadeni, kas atifs no fartikas

apstides procesa ar tvaganas vaia/eSanas patlzibu, dikst izmantot ar nosgamu, ka tas
neapdraud Ftikas nekaitgumu un dagumu.

5.5.2. ki sastivdala

Dzeramais tdens fizmanto vienmar, kad tas nepiecieSams, lai ndpigu p@rtikas
piesarnosanos.

5.5.3. Ledus un tvaiks

Ledus jgatavo noadens, kas atbilst 4. sdda 4.1. apakSpunkta ptiaam. Ledus un tvaiks
jarazo, ar togrikojas un tasaglala ta, lai pasargtu to no piesrpoSans.

Tvaiks, ko lieto ties saskad ar partiku vai virsmam, kas savuiet ir saskag ar partiku,
nedikst apdraugk partikas nekaitgumu un dagumu.

5.6. VADIBA UN UZRAUDZIBA

VajadZga kontrole un uzraudba ir atkarga no umémgjdarbibas ngroga, ar to saigb
darbibu hitibas un attiega partikas veida. Vadajiem un par uzraudbu atbildgam
perso@m pietiekami labijparvalda gartikas higenas principi un prakse, laig sgtu izvertet
potencilos riskus, veikt pie@rotu preverivu un korekivu ricibu un nodroSidt to, ka tiek
veikta mipiga @rraudZba un uzraudba.

5.7. DOKUMENT ACIJA UN IERAKSTI
Vajadabas gagjuma javeic attie@gie ieraksti par veikto apgtti, razoSanu un izpl&anu, un

tie jaglaka ilgak par produkta uzglalSanas laiku. Dokumeitija var uzlabot frtikas
nekaiiguma kontroles siatnas ticartbu un efektiviti.
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5.8. ATSAUKSANAS PROCEDURAS

Vaditajiem janodroSina, lai tiktu ieviestas ef@kas procedras ar prtikas nekaitgumu
saisito apdraudjumu risiraSanai un jebkuru apdragjdma skarto gatas partikas partiju
vargtu atri atsaukt no tirgus. Ja tieSa vabak apdraugluma | kads produkts ir atsaukts, tad
jaizverte af tas, cik nekaigi ir citi produkti, kas razotiitlzigos apgiklos un #pat var
apdraudt sabiedibas vesébu, un tos var dkties atsaukt. ahpsver vajadba bidinat
sabiedibu.

Atsauktajiem produktiemagtrodas uzraudkza lidz tam laikam, kad tie tiek izcinati,
izmantoti vajadibam, kas nav saighs ar lietoSanu uztyrir atzti par droSiem lietoSanai
uztum vai atkartoti parstradati ta, lai batu garangts to nekailgums.

VI SADALA. UZNEMUMS. UZTUR ESANA UN SANITARIJA

M ERKIS

Izveidot efekivas sistmas, lai

- nodroSiiatu pieracigu un atbilstoSu apkopi unSanu;
- apkarotu kaiklus;

- apsaimniekotu atkritumus un

- uzraudztu apkopes uniiSanas proceuaiu efektivitti.
PAMATOJUMS

Meérkis veicirat to, lai pasivigi un efekivi tiktu kontrokts fartikas apdraugiums, kaitkli un
citi agenti, kas var radl partikas piegdrnoSanu.

6.1. LZTURESANA UN TIRISANA

6.1.1. Vis@rigi noradijumi

Uznémumiem un apkojumam jibat laba darba lartiba un tda stavokli, kas
* atvieglo visasitiSanas proceulas;

* lauj tam funkcioret saskaa ar paredzto merki, jo ipasi kritiskos posmos (skat5. sadias
1. punktu);

* nepidauj partikas piearnosanos, piegram, ar metla skaidm, kiitoSu apmetumu, gruziem
unkimiskam vielam.

TiriSana jveic, lai likvidetu partikas atliekas un ngumus, kas varii piesrnojuma avots.
VajadZagas triSanas metodes un maddiriir atkarigi no partikas uzémuma veida. &
tiriSanas, ja nepiecieSams, var veikt dezinfekciju.
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Ar tiriSanai izmantotam kimiskagm vielam jarikojas un is jalieto piesardigi un saskaa ar
razogju nomdijumiem, un vajadibas gaguma tas jauzglala nodaiti no partikas, skaidri
identificgjamos traukos, lai nedeutu @irtikas piearnoSans risku.

6.1.2. TriSanas procedras un metodes

TiriSanu var veikt ar atseki#m vai kombirgtam fiziskam meto@m, piengram, ar kargsanu,
berSanu, augsta spiediena gaigssipiu, IriSanu ar putdkicgju vai ar citiem paemieniem,
kuros neizmantadeni, vaikimiskam meto@m, ku@s izmanto mazgganasidzelus, armus
vai skabes.

TiriSanas proceulas attie¢ga gadjuma

* jaatbiivo virsmas no lieliem gruziem;

* ar mazgSanasidzeKla paldzibu jaatmiek&eé augsne un badtiju karta @, lai & atrastos
Skiduma vai suspensijas vejd

* javeic skaloSana aideni atbilstoSi 4. safkes noadijumiem, lai atbivotos no augsnes un
mazdsSanasibdzeHla atliekam;

 japienero saug tiriSana vai citas piegnotas metodes atlieku un gruzu likgsdnai un
sawakSanai un

* vajadibas gaguma javeic dezinfekcija ar tai sekojosSu skaloSanu, janvi@Zotju
instrukcijas nav ziatniski pamatotu nadijumu par to, ka skaloSana nav vaja@dz

6.2. TIRISANAS PROGRAMMAS

TiriSanas un dezinfekcijas prograamm janodroSina, lai visas wZmuma vietas iitu
pietiekami 1ras, un programas janorada, k tirams riSanai izmantotais inveirs.

TiriSanas un dezinfekcijas programmas Pagt un mpigi jauzrauga, laias batu pientrotas
un efekivas un vajadibas gaguma tiktu dokumenttas.

Ja izmanto rakstiskagm®anas programmas, agajjanorada
* zonas, iekrtu ddas un instrumenti, kastjra,;

« par konkgtiem uzdevumiem atbiidas personas;

* tiriSanas metode un biezums un

 uzraudzbas paskumi.

Attiecigos gafjumos programmas aigstrada, konsul€joties ar pieredguSiem
padomdegjiem no attietgo spedilistu vidus.
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6.3. KAIT EKLU APKAROSANAS SISTEMAS
6.3.1. Vis@rigi noradjumi

Kaitekli rada lielu apdrawglumu partikas nekaigumam un dégumam. Kaiklu radts

piesirpojums var izveidoties tur, kur ir to vairo$anvietas un frtikas kajums. Jisteno laba
higienas prakse, lai negeutu, ka tiek radla vide, kas labsliga kaitkliem. Laba wiSana,
ienakoSo matetilu parbaude un laba uzraudia var samaziat kaiteklu radta piedarnojuma

iesgEju lidz minimumam unatigjadi samaziat nepiecieSafibu lietot pestitdus.

6.3.2. Pielkuves nepifausana

Ekam jabat laba darba krtiba un &da stavokli, kas néauj ielat kaitekliem un noers
potencilu vairoSaas vietu raSanos. Atvem, kanalizcijas ikam un ciem vietam, pa kuam
var ielat kaitekli, jabat slegtam. Metla sieti, kas aizki, piemeram, atveramus logus, durvis
vai ventiicijas atveres, samazina K&ilu iekuSanas iesgu. Pec iesggjas pnovers davnieku
ieklaSana @ipriicu un prtikas @rstrades uaémumu teritorigs.

6.3.3. Kaigk/u ievieSam@s un savairoSafs

Baribas untidens pieejaiiva veicina kaiiklu ievieSanos un savairoSanos. Potdasibarbas
avoti jaglala kaitekliem nepieejamos traukos un/vai uz paauggtima un atstatus no siam.
Platbam telpas, kur atrodasgstika, unarpus &m jabat tiram. Attiedgos gagumos atkritumi
jauzglata slegtos kaitkliem nepieejamos konteineros.

6.3.4. Uzraudiba un kaik/u atklaSana

Uznémumi un apkrtgja teritorija regudri japarbauda, lai prliecinatos, vai nav ka#klu
ievieSa@as pazmju.

6.3.5. IzskauSana
Kaiteklu ievieSaas gadjuma jarikojas bez kagSaris un &, lai nerad@u negaivu ietekmi uz

partikas nekailgumu vai degumu. Apstide ar kimiskiem, fiziskiem vai biolgiskiem
IidzeKiem javeic, neradot apdragmgimu martikas nekaitgumam vai deégumam.

6.4. ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANA

AtbilstoSi janodroSina atkritumu sakSana un uzgl@Sana. Atkritumiem netkst laut
uzkraties telf@s, kas paredias prtikas apstadei un uzglabSanai, un ciis darba zois, lka ai
tam [idzas, imemot tos atkritumus, kas ne&gami saigti ar uzmémuma pilnertigu
funkcioreSanu.

Atkritumu glalmSanas vieim jabut pietiekami tram.

6.5. BFEKTIVIT ATES UZRAUDZIBA

Saniiras apstides sistmas juzrauga, lai @rliecinatos par to efektiviiti, ko periodiski
parbauda ar adiem paskumiem & revizija pirms procesu uzkSanas vai — attiggos

gadjumos — vides mikrobiolgisko paraugunemsSana no virsam, kas noak saskag ar
partiku, Sos pagzkumus regulri parskatot un piedgojot maingajiem apsikliem.
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VII SADA LA. UZNEMUMS. PERSONIGA HIGI ENA

M ERKI

Nodrosirat, ka persong, kas ir tied vai netied saskag ar rtiku, to nepiesrmo, jo
- IeVero pieracigu persorpas ftiritbas timeni;

- izturas un darbojas atbiigt.

PAMATOJUMS

Cilveki, kuri neieero pieracigu persorgas firibas imeni, kuriem ir ldas slinibas vaitg
pazmes vai kuriikojas neatbilsgi, var piedrnot partiku un inficet pagréetajus.

7.1. VESELIBAS STAVOKLIS

Ja ir zirams vai ir aizdomas, ka cis slimo ar kdu slimbu, kura var izplaties ar jartikas
starpnietbu, vai Sis cileks ir idas slinibas rsatajs, tad vham jliedz ieeja zoas, kur tiek
apstidata partika, ja pastv partikas piegrnoSanas iesga. Jebkurai personai am@daim
veseibas proldmam neka¥joties pzino vadbai par slinibu vai &s simptomiem.

Persoam, kas tkojas ar prtikas produktiem,aveic medigniska parbaude, jaa ir kliniski vai
epidemiolgiski indicgta.

7.2. 1M IBAS UN IEVAINOJUMI

Slimibas pamnes, par kam jazino vadbai, lai vagtu apseért personas medicisko
izmekkSanu un/vai ieggpamo atsidinaSanu no darba a&gikas produktiem, ietver

* dzelti,

e caureju,

* vemsanu,

* drudzi,

« kakla @pes, ko pavada drudzis,

* vizuali pamaramus infictusadas bajjumus (augaus, grieztas hices utt.),

* izdalijumus no atn, ausm vai deguna.

7.3. FERSONIGAS TIRIBAS IEVEROSANA

Persoam, kas tkojas ar prtikas produktiem, gievero augsts persagas tribas imenis un
attiedgos gagfjlumos pvalka aizsargirpi, galvassegas un apavi. Griemt un cita veida

briicem, ja darbiniekiemauj turpirat stradat, jabat nosegim ar piendrotu idensnecaurlaigu
parsgju.
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Darbiniekiem vienrar jamazg rokas, ja persaga tiriba var ietekrét partikas nekailgumu,
piemeram,

 uzsikot darbbas ar prtiku,

* talit pec tualetes lietoSanas un

* pec rikoSaras ar neapsidatu partiku vai pied@rnotu materilu, ja @s rezulta var tikt
piesirpota cita @rtika; attieGgos gagumos vihiem jaizvairas fikoties aréSanai gataviem
produktiem.

7.4. FERSONALA RICIBA

Cilvekiem, kas tkojas ar prtikas produktiem, gatturas noadas fcibas, kuras rezuita var
tikt piesirpota partika, piengram, no

* sSneEkesSanas,

* sgausanas,

» kojaSanas vaéSanas,

» kaudSanas vai klepoSanas virs nenosegiaskps.

Partikas apstides viei nedikst resat vai ienest persdgas mantas, piesmam,
juvelierizstadajumus, pulksteus, saspraudes vai citas lietas, f® tapdraud Ztikas
nekaitgumu un dagumu.

7.5. APMEKL ETAJI

Apmekktajiem, kas ieak partikas razoSanas,apstrades vai apsiides zoas, vajadmas
gadjuma jabut aizsargirpa un pievero citi Sap sadd ieklautie persoigas higenas

noteiktumi.

VIII SADA LA. PARVAD ASANA

M ERKI

Vajadabas gaguma javeic pagkumi, lai

- pasargtu partiku no potendiliem piegrnojuma avotiem,

- pasargtu partiku no bopjumiem, kas vaatu to dart nepiengrotu pagrinam, un

- nodroSiratu  vidi, kura tiek efekivi ierobezota patdagno vai bojSanos izraisos
mikroorganismu augSana un toks izdatSaras partika.

PAMATOJUMS

Partika var rasties pi@snojums vai ar ta var nemklat lidz galandrkim pagrinam piengrota
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stavokli, ja parvadaSanas laik netiek veikti efekivi kontroles pagkumi, pat &da gadjuma, |
partikas apritekedes iepriek§os posmos ir veikti atbilstoSi hignas kontroles pakumi.

8.1. VISPARIGI NORADIJUMI

ParvachSanas laik partika pieracigi jaaizsarg. Transporiidzeda vai konteineru veids ir
atkafigs no partikas veida un frvadaSanai nepiecieSamajiem apgdtem.

8.2. RRASIBAS

VajadZbas gaguma transportidzelu un lieliznéra konteineru @inojumam un konstrukcijai
jabat tadai, lai

* nepiedarnotu [artikas produktus vai iepakojumu;
e varctu veikt fipigu irisanu un vajadbas gaguma dezinfekciju;

* vajadibas gaguma parvadaSanas laik varctu praktiski nokirt dazadus prtikas produktus
vai partiku no neprtikas preém;

* nodroSiatu efekivu aizsardibu no piedrnojuma, tostarp putéiem un izgarojumiem;

» efekivi uztultu vajadigos temperatras, mitruma, atmo&fas un citus apaklus, lai
pasargtu partiku no kaiigu vai neélamu mikroorganismu vairoSas un bajSarss, kas
varetu to dart nepiengrotu lietoSanai, un

* lautu @rbaudt vajadigos temperatras, mitruma un citus ap&lus..
8.3. EKSPLUAT ACIJA UN APKOPE

Partikas mrvadiSanai izmantotajiem transpadzeliem un konteineriemapat pietiekami
tiriem, pieraciga darba krtiba un s&vokli. Ja vienu un to pasSu transpuaidekli vai
konteineru izmanto dadas prtikas vai neprtikas pr€éu parvadaSanai, starplaik starp
kravam tas fipigi jaiztira un vajadibas gaguma jadezinfice.

Attiecigos gagjumos, jo 1ipaSi veicot beztaras agvadsjumus, konteineriem un
transportidzeliem jabtit paredztiem un makéetiem tikai @rtikas @rvadijumu veikSanai un
tie jalieto tikai Sim nerkim.

IX SADALA. INFORM ACIJA PAR PRODUKTU UN PAT ERETAJU IZPRATNES
VEICIN ASANA

MERKI
Uz produktajbit atbilsigai infornacija, lai nodroSiatu, ka

- nakamai personai gotikas apriteskéde ir pareiza un pieejama infofatija, kaslauj af
produktu droSi un pareizikoties, to uzgladt, apstadat, sagatavot un izlikt tirdznidgai,

- produkta partiju var viegli noteikt un vajatlas gaguma atsaukt.
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Pagtretajiem jabat pietiekanmam zimaSaram par f@rtikas higeénu, lai vini spetu
- saprast par produktu sniegtnfornicijas nozmi,
- izdaiit atbilstoSu inforratu izveli un

- nepidaut @rtikas piearnoSanos un Ptika esoSu patdagno organismu vairoSanos pai
izdzivoSanu, prtiku pareizi uzglabjot, sagatavojot un lietojot.

Razogjiem vai tirgogjiem paredztajai informicijai jabat skaidri at§iramai no informacijas
kas pared#a patrétajiem, joipasi uz prtikas produktu ekieem.

PAMATOJUMS

Sekas nepietiekamai infoatijai par produktu un/vai nepietiekam ziraSaram par frtikas
vispargjo higienu var it nepareiza apiesasm ar produktu frtikas apriteskedes Elakog
posmos. 8da nepareiza apieS@nvar izraigt slimibu vai daft produktus nedegai lietoSana
pat tad, ja iepriekgos partikas apriteskedes posmos ir veikti pietiekami hégiaskontroles
paskumi.

9.1. PARTIJAS IDENTIFIK ACIJA

Partijas identifilicija ir batiska, produktu atsaucot, unigpalidz iewrot realu krajumu

rotaciju. Uz katra prtikas iepakojumaapit pasévigam makgjumam, kas identifie razogju

un partiju. Pierdro Kodeksa visfréjo standartu par iesgtas jartikas makéSanu (CODEX
STAN 1-1985, 1. arskafta redakcija (1991)).

9.2. INFORMACIJA PAR PRODUKTU

Visiem partikas produktiem gpievieno vai uz tiem ajzvieto atbilsiga infornacija, kas
nakamai personai grtikas apriteskedé lauj droSi un pareiziikoties ar produktu, to izlikt
tirdznieabai, glalat un sagatavot.

9.3. MARKESANA

Uz iepakotiem prtikas produktiem gbut etiketei ar skaidriem nadijumiem, kas akamai
personai prtikas apriteskede lauj droSi Tkoties ar produktu, to izlikt tirdznigeai, uzglakt
un lietot. Piemdro Kodeksa visfréjo standartu par iesgtas artikas makésSanu (CODEX
STAN 1-1985, 1. arskafta redakcija (1991)).

9.4. MTERETAJU I1ZGL ITOSANA

Partikas visprgjai higienai jabut ieklautai ves@bas nacibas program@s. Sidam
programnam jamaca patréetajiem saprast produktu inforijas nozmi un iewrot sniegtos
noradijumus, kK ai izdaft informetu izveli. Jo ipaSi padrétaji jainformeé par saigbu starp
laika/temperatras kontroli un prtikas izraistam slimibam.
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X SADALA. APMACIBA

MERKIS

Persoam, kas iesaisfas darlibas ar @rtiku un ir ar toties vai netie§ saskag, jabit
apniacitam un/vai psapjem instrukiza par prtikas higenu tda limen, kas atbilst t
veiktagm darlibam.

PAMATOJUMS

Apmacibai ir bitiska nozme jebkud partikas higénas sistma.

Nepietiekama apatiba un/vai instrukiza par higinu un nepietiekamavisu ar fartiku

saisitajas darhibas iesaigto cilveku uzraudma rada potengiu apdraudjumu partikas
nekaiigumam un lietoSanas dgumam.

10.11ZPRATNE UN PIEN AKUMI

Apmaciba par prtikas higénu ir batiski svafga. Visiem darbiniekiemagpziras savi
uzdevumi un atbildba partikas aizsardiba pret piegrnoSanos un baganos. Persam, kas
rikojas ar prtikas produktiem, ir vajadgas attietgas ziraSanas un prasmes, lastsgtu
higieniski apieties ar grtiku. Tam persoam, kas tkojas ar stipim firiSanai pared#am
kimiskam vielam vai ciam potencili bistanam kimiskam vielam, jasapem instrukiza par
droSiem paeémieniem fcibai ar $m vielam.

10.2. MACIBU PROGRAMMAS

Faktori, kasgnem \era, lai no\ertétu vajadzgo apnacibas tmeni, ietver

» partikas ipatnbas, joipaSi &s sgjas radt apstklus patogno un bojSanos izraisoSo
mikroorganismu augsanai;

* veidu, kida partika tiek apstidata un iesaiota, ieskaitot piegsnojuma iespjanmibu;

*to, cik liee méra un lka tiek veikta farstrade vai &laka sagatavoSana pirms lietoSanas
galapagrinam;

e nosagumus, kuros grtika tiks uzglahata, un
* paredzamo laikudz pa€rinam.
10.3. INSTRUKTAZA UN UZRAUDZ IBA

Periodiski fizverte apnacibas un instrulzas programmu efektivite, ka af javeic kartgja
uzraudzba un arbaudes, lai nodrositu, ka procedras tiek efelwi veiktas.

Ar partiku saistto procesu vathjiem un par uzraudhu atbildgagm persoam attieggi
japarzina @rtikas higeénas principi un prakse, lai tie&p no\ertét potencilos riskus un veikt
vajadZgo ficibu tikumu norsanai.
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10.4. MACIBAS ZINASANU ATJAUNIN ASANAI

Macibu programmas redirl japarskata un vajadbas gaguma jaatjaunina. dbat ieviesam
sisemam, kas nodroSitu, ka personas, katkojas ar artikas produktiem, aizvieniu lietas
kursa par vigim vajadzgajam procediram partikas nekaitguma un dé@guma nodroSiiganai.
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APDRAUVDEJUMA ANAL IZES UN KRITISKO KONTROLES ~ PUNKTU
NOTEIKSANAS (HACCP) SISTEMA UN VADL INIJAS TAS PIEMEROSANAI

Pielikums dokumentam CAC/RCP 1-1969 (4rptradatais izdevums - 2003)
PREAMBULA

St dokumenta pirmajsadéa ir izklastita apdraugjuma anaizes un kritisko kontroles punktu
noteikSanasHACCP siseéma, ko pi@émusi Rirtikas likumdoSanas komisija. Otiagadda ir
visparigi nomdijumi par sistmas pierdroSanu,nemot \era to, ka konkgtie piengroSanas
nosagjumi var maitities atkaiba no apsikliem, kas raksturo ampiku saistto dartibu®

HACCP sisema, kas pamatojas uz zmi un ir sisteratiska pieeja, tiek noteikti kongti

apdraudjumi un to kontroles pakumi, lai gararitu partikas nekaitgumu. HACCP ir

instruments apdra@gimu no\erteSanai unddu kontroles sistmu izveidoSanai, kds galveno
uzmanbu pie&rs apdraugiuma nowrSanai, nevis galaproduktarpaudei. JebkurtHACCP
sisemu var pieigot parmaipam, piengram, ja ir pilnveidota apkojuma konstrukcija,
apstades process vai tehngiga.

HACCP var piengrot visa partikas apri€ no primaras razoSanaddz galaparinam, un, to
ieviesSot, nem \era zinatniskie piegadijumi par risku cihéku veseibai. Lidztekus prtikas
nekaiiguma palieliaSanaiHACCP ievieSana var ratl citus nozmigus guvumus. Turkt
HACCP sisemu piengroSana var palzet uzraudzbas iestdem veikt inspekcijas un veicin
starptautisko tirdznigbu, paaugstinotasliecibu par gartikas nekaitgumu.

Lai HACCP veiksmgi ieviestu, vatbai un darbiniekiem irauznemas visas saiblas un

janodroSina savaidzdatba. Tam ir vajadiga af daudznozaru pieeja. Attigos gagjumos

Sai daudznozaru pieejjaieklauj pieredze agronomijas, vetanss higinas, razoSanas,
mikrobiologijas, meditnas, sabiedlbas vesébas, jpartikas tehnolgijas, vides vesdbas,

kimijas un inzenierziftnu joma atbilstoSi konk&tajai izpetei. HACCP pientroSana ir

sadetga ar kvaliites vadbas sistmam, piengram, ar 1SO 9000 &sijam, un tai dodama
priekSroka prtikas nekaifguma farvaldiba So sissmu kontekst.

Kaut gan Saj dokumeni ir iztirzata HACCP pientroSana prtikas nekaitguma jona, So
koncepciju var pierot af citiem partikas kvaliites aspektiem.

DEFINICIJAS

Kontrolet — veikt visas nepiecieSain darbbas, lai pagktu un nodroSiatu HACCP plana
noteikto kri€riju izpildi.

Kontrole —stvoklis, kad tiek iegrotas pareizs procedras un izpildti noteiktie kri€riji.

Kontroles pagkums —jebkura dartba vai paskums, kuru var izmantot, lai nepéitu vai
noverstu apdraugilumu partikas nekaitgumam vai to samazitu lidz piememamamimenim.

Korektiva riciba — jebkura tciba, ko veic, ja uzrau@lzas rezultti kritiskajos kontroles
punktos nagda uz kontroles zudumu.

! HACCPsisemas principi nosaka pamatu pitzisn HACCP piengro$anai, turpretim pieenosanas vathijas ir
ietverti vis@rigi noradijumi tas praktiskai piergroSanai.
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Kritiskais kontroles punkts (KKP) -posms, kut var veikt kontroli un kas ir idisks, lai
nepidautu vai no@rstu apdraugiumu partikas nekailgumam vai samazitu to lidz
pienemamamimenim.

Kritiska robeza —kritérijs, kas nodala plaujambu no nepiaujambas.

Novirze —neatbilstba kritiskajai robezai.

Plasmas diagramma -konkreta partikas produkta izgatavoSarvai razoSam izmantoto
darlibas posmu vai procesu Hea&s sistertisks atélojums.

HACCP - sistma, ko izmanto frtikas nekaitgumam latisku apdraugjumu noteikSanai,
izvérteSanai un kontrolei.

HACCP plkins —dokuments, kas tiek sagatavots saska HACCP principiem, lai garamstu,
ka apdraugiumi, kas ir lutiski partikas nekaiigumam attiegaj partikas apriteskedes
apaksnozar, tiek kontrokti

Apdraudzjums — biolggisks, kimisks vai fizisks gents frtika vai tads grtikas savoklis, kas
potencili var izraigt negaivu ietekmi uz vesdbu.

Apdraudzlumu analize - process, kudr tiek vakta un iz\ertéta informacija par
apdraudjumiem un to raSa&as nosagumiem, kaslauj izlemt, kuri no Siem apdragdmiem
un nosagumiem ir nozmigi partikas nekailgumam unapéc ieklaujamiHACCPplana.

Uzraud#t — setgi veikt pnotus no@rojumus vai kontrolparametruamjumus, lai noertétu,
vai KKP tiek kontroéts.

Posms —bridis, procedra, darliba vai stadija frtikas apriteskede, tostarp ar izejviaim
saisitaja posn&, no prinaras razoSanasdz galapatrinam.

Validacija — pieradijumu giSana par to, KHACCPplana elementi darbojas efekit

Verifikacija — metozu, proceadu un testu piegroSana un cita veida izieSana, ko veic
papildus uzraudbai, lai noteiktu atbilsbu HACCP planam.

HACCP SISTEMAS PRINCIPI
HACCPsisemu veido &di septii principi:
1. PRINCIPS

Veikt apdraudjumu anaizi.

2. PRINCIPS

Noteikt kritiskos kontroles punktus (KKP).
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3. PRINCIPS

Noteikt kritisko robezu vai robezas.

4. PRINCIPS

Izveidot sistmu KKP kontroles uzraudazai.
5. PRINCIPS

Noteikt korekivo ricibu, kas jveic, kad uzraudba tiek konstadts, ka konk&ta KKP netiek
veikta kontrole.

6. PRINCIPS
Noteikt verifikacijas procedras, lai @arliecinatos par to, kdédlACCPsisema darbojas efekti.
7. PRINCIPS

Izveidot Siem principiem un to pieamoSanai atbilsgu dokumerdciju attieadba uz viam
procediram un pierakstiem.
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VADL INIJAS HACCP SISTEMAS PIEM EROSANAI
IEVADS

Pirms ladai partikas apriteskedes apaksSnozarei pieéno HACCP, Saj apakSnozar jabut
leviesim priekSnosagumu programram, piengram, labai higinas praksei saska ar
Kodeks ieklautajiem prtikas higénas visgrigajiem principiem,Kodeksa attiegajiem
prakses kodeksiem un attigaam prasbam par prtikas nekaiigumu. $m HACCP
priekSnosagumu programram, tostarp apacibai, jabat visparatzitam, pilriba ieviesetm un
verificeétam, lai atvieglottHACCPsisemas sekrgu piengroSanu unstenosanu.

Lai jebkura veida frtikas uzemunia ieviestu efekvu HACCP sisemu, vadbai ir jaapziras
tas noZme un juzpemas saidbas. Efektiviite ir atkarga ar no #, vai vadbai un
darbiniekiem ir atbilstoSas Ziganas padACCPun attietgas prasmes.

Nosakot un nogrtgjot apdraudjumus un veicot aHACCP sisEmu izstadi un piengroSanu
saisitas darlibas, ir inem \era izejvielu, sasivddu, partikas razoSanas metozu ietekme uz
partikas nekaitgumu, razoSanas procesu Tme apdraugjumu ierobezoSan paredztais
produkta lietojums, patetaju riska grupas un epidemi@iskie pieadijumi saistba ar
partikas nekailgumu.

HACCP sisemu noliks ir koncentgt kontroli kritiskajos kontroles punktoXKP). Ja tiek
identificéts apdraugjums, kas gkontrok, bet nav attisigo KKP, papsver iesgja maint
procesu.

HACCP japienero katrai konkgtajai darbbai atseviki. Tie KKP, kas noteikti ka#r
konkretaja pienera jebkuia Kodeksa higinas prakses kodeksvar nelnt vierigie kontroles
punkti, kas noteikti konktam piengroSanas veidam, vai touttba var atgirties. HACCP
piengroSana ir gparskata un taj jaizdara vajadigas izmanas vienmdr, kad tiek maifts
produkts, process vails posms.

Atbildiba parHACCP principu piendroSanu ir juznemas katram konktajam uznémumam.
Tomer valsts prvaldes iestdes un ugemumi atast, ka var ot serdli, kas traué katram
atsevikajam unémumam efelvi piemerot HACCP principus. Tas joipaSi attiecas uz
maziem un/vai §jak attistitiem usmémumiem. Kaut aratastams, kaeHACCP pientroSan ir
svafigi ieverot elasigu pieeju katram ugmumam, tordr ir japienero visi septii HACCP
sisemas principi. le@rojot elasigu pieeju, jnem &ra uzmémgejdartibas veids un apjoms,
tostarp cilekresursi un finanSu resursi, infrastrie, procesi, zi#Sanas un praktiski
ierobezojumi.

Maziem un/vai ®jak atisitiem uzémumiem ne vien@r ir resursi un uz vietas pieejama
vajadiga pieredze efekva HACCP plana izstadaSanai un ievieSanai.a8os gagumos
eksperta padomsagist citviet, tostarp tirdzni@bas un i#ipniedbas asoacijas, no
neatkafgiem ekspertiem un uzrauthas iestdes. Vertigs matedls var hit literatira par
HACCP un joipasi nozaam paredztie HACCP noradijumi. Ekspertu izstidatie noadijumi
par HACCP, kas attiecas uz kortku procesu vai darbas veidu, var it vertigs dzeklis
uzpemumiem HACCP plana veidoSalm un ievieSad. Ja umémumi izmanto ekspertu
izstradatus noadijumus parHACCR, tad ir kutiski, lai tie attiektos uz konktajiem @rtikas
produktiem un/vai procesiemikdku informaciju par %é&rsliem HACCPistenoSah, jo ipasi
attieaba uz maziem un/vaiajak atisitiem uzémumiem, K& an ieteikumus par Sok8rSlu
parvare$anas iesgam var atrast dokument'Skerdi HACCP1istenoah, jo ipasi attietha uz
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maziem un/vai §jak attstitiem uzémumiem, un ieteikumi par Sok&Slu parvargSanas
ilesgEjam” [Obstacles to the Application of HACCP, ParticularySmall and Less Developed
Businesses, and Approaches to Overcome THdokuments, ko paSlaik izada ANO
Partikas un lauksaimni@bas organiacija un PVO).

Tomer HACCPsisemas efektivilite ir atkarga no &, vai vadbai un darbiniekiem ir attieégas
zinaSanas un prasmedACCP joma, tapéc visu imenu darbiniekiem un vathjiem ir
vajadZga attietga pastviga apmciba.

PIEM EROSANA

HACCP principu piendroSanai ir noteikti uzdevumi, kas aditi HACCP pientroSanas
logiskaj seaba (1. sttma)

1. Izveidot HACCP grupu

Partikas aprit iesaisitajam tirgus dabniekam #nodroSina, ka ir attiégas ziraSanas par
produktiem un pieredze, lai \&n izstadat efekivu HACCP planu. To var vislabk parakt,
izveidojot daudznozaru grupu. Jada pieredze uz vietas nav pieejama, eksperta padoms
jagust citviet, piendram, tirdznietbas un #ipniedbas asoacijas, no neatkagiem ekspertiem,
uzraudzbas iestdes, HACCP veltitaja literatiira un noadijumos patHACCP (tostarpHACCP
rokasgama@is konkgtam apaksSnozam). lesgjams, ka labi ap#acita persona, kurai ir
pieejami &di nomdijumi, var ieviestHACCP sava uzmémuma. JanosakaHACCP plana
darlibas joma. Daribas jona janorada, kurai @rtikas apritekedes apakSnozarei un rismo
apdraudjumu visgarejam kategorigm pientro HACCP (pieneram, vai sistma attiecas uz
visam vai tikai atsevikam apdraudjumu kategorgm).

2. Aprakstt produktu

Jaizveido pilngs produkta apraksts, ieskaitot vajapeinforniciju par nekailgumu, tostarp
par sagivu, fiziskokimisko strukiru (af Aw, pH utt.), mikrobigdo/statisko apsidi
(termisko apstdi, sasaldSanu, 8liSanu, kipinaSanu utt.), iepakoSanu, @guma termiu un
uzglaliSanas nosgamiem, kK ai izplaiSanas veidu. Ugmumos, kuros ir daii produkti,
piengram, sabiedriskajedinasars, produktus aritizigam ipa3bam vai apstides posmiem,
izstradajot HACCPplanu, értibas labad var grap

3. Noteikt paredzto lietojumu

Paredztais lietojums gnosakapemot \éra to, ka produktu paredits izmantot galalietatam
vai patretajam. Ipasos gagumos var @kties nemt \era neaizsargtas iedavotaju grupas,
piemeram, jagdinaSana tiek veikta 8fjtas iestdes.

4. |zstadat pliasmas diagrammu

Plismas diagrammu veiddACCP darba grupa (skatan 1. punktu). Rlsmas diagrammai
jaaptver visi posmi dafbas ar konk&tu produktu. Vienu un to pasuigimas diagrammu var
izmantot vaigkiem produktiem, ko razo, i€wojot lidzigus apsftdes posmus. Piedrojot
HACCPkonkretai darbibai, gnem \era posmi, kas ir pirms konktas opeé&cijas un gc tas.
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5. Apstiprinat plzsmas diagrammu uz vietas

Javeic paakumi, lai apstipriatu, ka razoSanas procesi atbilstiggthas diagrammai visos
posmos un jebkar procesa veikSanas laikun phismas diagramma attigos gagumos
jakorige. Plismas diagrammas apstigifana jveic personai vai persam, kas pietiekami
labi parzina razoSanas procesus.

6. Sagatavot sarakstu ar visiem poteflejiem apdrau@jumiem kata posni, veikt
apdraudziumu analizi un apsert iespglamos paskumus noteikto apdraugumu
kontroleSanai

(SKATIT 1. PRINCIPU)

HACCP grupai (skat apakSpunktu "lzveidoHACCP grupu") pizveido saraksts ar visiem
apdraudjumiem, kurus iesfjams pared# kata posna, sakot no prinaras razoSanas,
apstides, razoSanas un izpknasidz pat patrinam.

Pec tamHACCP grupai (skat apakSpunktu "lzveidddACCP grupu™) aveic apdraugiumu
anaize, lai HACCP plana vajad#bam noteiktu #idus apdraugumus, kuru nogrSana vai
samazifsSanaidz pidaujamamimenim ir litiska nekaiigas @rtikas razoSanai.

Veicot apdraugiumu anaizi, ja iesg@jams, pnem \era

apdraudjumu iesgjaniiba un tas, cik nopietna ir to Kaj ietekme uz vesgiu,

apdraudjumu pasiveSanas kvalitavais un/vai kvantitavais noertgjums,

* tadu mikroorganismu izdzoSana un vairosas, kas rada bazas,

* tokgnu, kimisko vielu vai fizisko faktoru rasas vai saglafisaras partika un

* apskkli, kas to veicina.

Jaizverte, kadus kontroles pakumus, jaadi ir, var piengrot katra apdraugiuma nowrSanai.
Noteikta apdrauguma vai apdraugumu kontrolei var bt vajadigs vaigk neld viens
kontroles pagkums, un ar noteikto kontroles pkamu var kontrddt vairak neka vienu
apdraudjumu.

7. Noteikt kritiskos kontroles punktus

(SKATIT 2. PRINCIPU)?

Var bat vairak nela viens KKP, kui tiek veikta kontrole viena uritpasa apdraguma
nowerSanai. KKP noteikSantHACCP sisema var atvieglot émumu pieemsSanas $imas

pieneroSana (sk., pieanam, 2. skmu), kas pada lgzsisko sprieSanas procesa gaitamumu
pienemSanas $ima ppienero elasigi, atkatba no @, vai darbba attiecas uz razosanu,

Z Kops Emumu pimem3anas $imas publieSanas Kodels ta vairakkart izmantota racibu nerkiem. Kaut af &
skema ir bijusi nodaga KKP(-u) noteikSanas gtkas un vajadigas izpratnes skaidroSanai, daudzosijgeaos
ta neatspoglo visu ar grtiku saistto darhibu, piengram, kauSanas, specifiku, wpéc & jaizmanto,nemot \era
profesiomnlo vertegjumu, un dazos gaidimos gparveido.
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kauSanu, apstdi, uzglalaSanu, izplaBanu vai ko citu.  jaizmanto Kk pamatprincips,
nosakot KKP. Sis @muma pieem3anas simas paraugs var nab piererots visim
situacijam. Var izmantot citas pieejas. leteicams nod@3inacibas pardmuma pi@emsanas
shkemas izmantoSanu.

Ja apdraugjums ir noteikts pos& kura dro3bas nalikos ir nepiecieSama kontrole un
kontroles pagkumi nav noteikti, nedz atie ir noteikti kada cita posna, tad produkts vai
process $aj posna vai kada no iepriek§jiem vai rikamajiem posmiem iramaina, lai
nodroSiratu kontroles paakumu.

8. Noteikt katra KKP kritisl@s robezas
(SKATIT 3. PRINCIPU)

Kritiskas robezas anosaka un gapstiprina katram kritiskajam kontrolpunktam. DaZos
gadjumos konkeéta posna tiek noteikta vaik nekd viena kritislkd robeza. Pie biak
izmantotajiem kr@rijiem pieder temperatas, laika, mitrumainepa, pH,adens aktiviites,
atliekhlora ngrijumi un organoleptiskieaditaji, pieméram, izskats vai struita.

Ja kritisko robezu noteikSanai ir izmantoti ekspeizstadati noradijumi par HACCP,
japaripgjas, lai nodroSiatu, ka %s robezas ir piligi attieciriamas uz konldtajam darlhibam,
produktu vai produktu grupu. Kritiskap robezm jabat meéramam.

9. Izveidot uzraudibas sisemu katram KKP
(SKATIT 4. PRINCIPU)

Uzraudiba ir pknota n&rijumu un no@rojumu veikSana kritiskajos kontroles punktos
saistba ar kritiskapm robeZm. Uzraudzbas procetkam jabat tadam, ar kuem var noteikt
kontroles zudumu kritiskajos kontroles punktos. urkTat ideala gadjuma uzraudzbai 3
informacija janodroSina laikus, lai vatu veikt korekcijas procesa kontéshnai un
nepidautu, ka kritisks robezas netiek i€kotas. Ja iespams, procesir jaizdara korekcijas,
kad uzraudibas rezultti liecina par kontroles zudumu KKP. Korekcijagzgara, pirms ir
notikuSas novirzes. Uzraudh@ gutie dati pizverte nornkotai personai, kurai ir attiggas
zinaSanas un kas pilnvarota vajagas gaguma veikt korekivu ricibu. Ja prraudZbu neveic
pastivigi, tad @rraudzbas apjomam vai biezumarbjit pietiekamam, lai garagtu kontroli
kritiskaja kontroles punki Lielaka dda no KKP(-0s) veiktam uzraudzas procegram
nedikst aizzemt ilgu laiku, jo § procedras attiecas uz @& laika notiekoSiem procesiem un
anaitisko mrbauzu veikSanai nevar atet ilgu laiku. PriekSroka biezi tiek dota fiziskienm
kimiskiem nerjjumiem, nevis mikrobiolgiskai tes¢Sanai, jo tos var veikdtri un tie biezi
vien var noidit uz produkta mikrobiolgisko kontroli.

Visi ar KKP uzraudibu saisitie ieraksti un dokumentiparaksta personai vai peraom kas
uzraudzbu veic, un atbilthajai uzémuma amatpersonai vai amatpeisankas tos verifie.

10. Noteikt korekivo ricibu
(SKATiT 5. PRINCIPU)

HACCPsisema katram KKP jizstrada konkieta korekiva riciba, lainemtu \era novirzes, ja
tas ir bijusas.
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Paskumiem pnodroSina, ka KKP kontrole ir atjaunota. Basnos jparedz ar tas, lai
konkretais produkts atrastos pareizajieta. Novirzes un produkta izvietoSanas praced
jadokument HACCP uzskaites sistna.

11. Noteikt verifikicijas procedras

(SKATIT 6. PRINCIPU)

Janosaka verifikcijas procedras. Verifikacijas un rewzijas metodes, procerhs un testus,
tostarp paraugmemsSanu izlasesaka un anaizi, var izmantot, lai noteiktu, vaHACCP
sisema darbojas pareizi. Verifikija javeic pietiekami biezi, lai gliecinatos, kaHACCP
sis€Ema darbojas efekti.

Verifikacija javeic citai personai, nevis tai, kas ir athgd par uzraudbas veikSanu un
korekivajiem paskumiem. Ja kdas verifikicijas darlbas nevar veikt ar wZmuma
resursiem, verifikciju uzmémuma lala veic neatkagi eksperti vai tregs personas ar
atbilstoSu kvalifikiciju.

Verifikacijas pagkumu piengri ir

« HACCPsisemas un gna, k ar pierakstu prbaude,

* novirzu un produkta izvietojumabaude,

« apstipririjuma giSana, ka KKP tiek kontréti.

Ja iespjams, izérteSanas daibas jaietver paskumi visu HACCP sisemas elementu
efektivitates apstipriaSanai.

12. I1zveidot dokumemtiju un uzskaites sigmu

(SKATIT 7. PRINCIPU)

Rapigai un pretzai uzskaitei ir btiska nozme HACCP siseEmas pieraroSara. HACCP
procediras pdokument. Dokumentiem un uzskaiteigtbilst darifbas litibai un apjomam un
jabat pietiekamai, lai aras patdzibu uzmémums vagtu verificgt, vai HACCP kontroles
paskumi ir ieviesti un tiek iegroti. Profesioali izveidotus no#dijumus par HACCP
(pieneram, no&dijumus par HACCP noteiki apakSnoza) var ietvert HACCP
dokumenicija, ja vien Sajos nadijumos ir atspoglotas uaemumaipass darbbas partikas
aprit.

Dokumentu piereri:

apdraudjumu anaize;

KKP noteikSana;

kritisko robezu noteikSana.

Uzskaites piergri:
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* KKP uzraudzbas paskumi;

* novirzes un aram saistta korekiva riciba;

« veiktas verifikacijas procedras;

* groZzjumi HACCPplana.

HACCPdarba lapas pieenrs HACCPplana izstadei ir 3. slema.

VienkarSa uzskaites si@ha var It efekiva, un ar to var viegli iepatinat darbiniekus. To
var ieKaut jau esoSag darbbas, un taj var izmantot jau esoSos dokumentugjus k
pavadzmes un rarjumu uzskaites lapas, pienam, produktu temper@as reistracijai.

APMACIBA

Nozag, valsts @rvaldes iestdes un nacibu iestides stadajoSo darbinieku apatibaHACCP
principu apguvei un pieBnoSanai un patétaju informétibas paaugstid$ana ir latiski

elementi, laiHACCP ievieSana notiktu efekti. Ipasu micibu kursu izs&dasanaiHACCP
plana veidoSanas atbalstafzgtrada darba instrukcijas un procems, kuis noteikti katra
kritiska kontroles punkta kontrolei ritoto darbinieku piezkumi.

Batiska nozme ir sadaribai starp prtikas produktu prirarajiem razaijiem, razofjiem,
tirgotajiem, patrétaju organizcijam un atbildgagm iestidem. JnodroSina iesgjas nozares
un kontrokjoSo iesizu kopgam macibam, lai veiciratu un uztugtu pasivigu dialogu un
raditu kopgu izpratni paHACPP praktisko pieraroSanu.
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1. SHEMA

HACCP PIEMEROSANAS LOGISKA SECIBA

1. [ Lzveidot HACCPE darba grupu ]
o [ Aprakstit produltu

l

3 | Noteikt 1zmantoSanas mérki I

4 [ Izstradat plosmas diagrammu ]

|

5. Apstiprinat plismas diagrammu uz vietas

|

[ Uzskaitit visus potencidlos apdraudéjumus

Veikt apdraud@jurnu analizi
Apsvert kontroles pasalaumus

l

7. | Noteikt KKP ) skatet 2. shamu

|

8. Moteilt latra EEP lritiskas robeZas

g, l Irvaidot uzrandzibas sistému latram KEP ]

10. | Noteikt koraldTvo rTeibu I

11. l Noteikt verifikicijas procediras ]

12. | Izveidot dokumentdciju un uzskaites sist&rmu I
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2. SHEMA

LEMUMU PIE NEMSANAS SHEMAS PARAUGS KKP NOTEIKSANAI

(sedgi atbildet uz jauijumiem)

Q1 Vai ir paredzéti kontroles pasalourmi?
. Jﬁ ‘ Nea T | Izdariet izmainas posma, \
: v ! | procesd vai produkta

Vai £a13 posma ir javelc kontrole é| Ja J
drofihas apsvérumu d&l? { b,

+ o - .
I Ne —> Tasnav KKP. —> Apstaties(®)

v

Vai £is posms 1r Tpast paredzats, lal noverstu val mazinatu ( Ta )
Q2 tespEjamo apdrauddjurmu 11dz pienemamam [Tmenim? (*+) | A

Ne
v
Val plesarnojums ar noteikto apdraudéjumu val apdranddjumiem

Q3 parsniedz prelayjamo 1iment vai limenus/val plesarnojums ar noteikto
apdrandgjumu varétu palielinaties [1dz nepielawjamam 1Tmenim? (**)

oo v

Ja | Ne +: Tas nav EPF. I—:- Apstaties(*)

v

Vai nikama)d posma notetktats apdrauddjums vai
Q4 apdraudaumi tiks novérsti vat arl to 1esp&jamiba
samazinata [Tdz prelayjamam [imenim? (¥%)

‘L‘ _ Y ) ¥

Ja | Ne > KRITISEALZ KONTROLES PUNETS

Tas nav KPP, —>  Apstaties(*) |

*Pariet pie rikama noteiké apdraudjuma aprakstaja procea.

**Nosakot HACCP plana KKP(-us), pitaujamie un neplaujamie imeni jadefine atbilstosi
kopgjiem merkiem.
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3. SHEMA

HACCP DARBA LAPAS PIEM ERS

L. Apralstit produldn I

2, Izstradat plosmas diagrammu I
SARAKSTS
3. |PosmgApdraud-| Kontroles |KKP(-i)| Kritiska(-as)| Uzraudzbas | Korektiva |leraksts(-i)
jums(-i) |pasikums(-i) robeza (-as) procedira(-as) riciba
4. Verifikacija
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